Les habitants « au rendez-vous » pour les Saltimbrés

Depuis le 11 aoiit, le Val-Saint-Jean s’'anime au rythme du chapiteau des Saltimbrés. Pour le dixiéme
&té consécutif, l'association investit ce quartier prioritaire avec spectacles, ateliers et cirque et cuisine.
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Repartage
Comme chaque éie depuis dic ans,
les Saltimbrés ont installeé un chapk-
leau dans ce quartier prioritaire de la
ville. Ay progmmme @ quinze jours
d'animations, de spectacies e d'ale-
liers cingue at cuising

« Les habitants sont au rendez-
vous. Les atefiers cirgue sont bien
remplis et vendredi 15 acdt, durant
I'aprés-midi, nous avons accueilli
prés de 890 personnes pour un spec-
tacle «, sa félictta Franck L'Orphalin
salarié de I'assocktion. « Ce qui est
chauatte, c'est de les voir s'appro-
prier les ateliers au fil des années »,
pourswit Isabelle Toumidrs, présiden-
1a des Saltimbrés.

« Vioir autre chose »

Parmi les fidéles, Samuel Grasel
« Celafait dixans gue je viens. J'aide
4 monter el démonter le chapiteau
el je parlicipe & certaines activités
explique-t-il une planche a la main,
dastinés & la réalisation d'un = arbre
arc-en-cigl = Pourtant, au départ,
c'était loin d'étre gagné. = Quand ils
s@ sont Installés icl powr la premiéra
fois, j"étais dégolté : ils se mettalent
sur le terrain de pétangue ! Mals au

final, je suis trés reconnaissant. lis
appertent de lanimation, tous les
enfants du quartier viennent, déwe-
foppe celui gui vit au Val-Saint-Jean
depuis quinze ans, Ga nous permet
da voir autre chose. Ce soir, pour le
repas partagé, ['ai préparé une
puréa avec les pommes de tame du
jardin. C'est ma fagon de les remer-
cler. =

Pendant ce temps, sous le chapk
teau, petits a1 grands s'échauffant.
L'atelier cirgque du jour va bientot
démarer, Une vinglaing de person-
nes ont répondu présent. « Ge que
jaima, ce sont les cerceaux et mon-
ter sur les gros ballons. Jélais
venue l'année dernigre et javais
héte que ga recommence., Depuis,
Ie soir, j'aime bien faire des specta-
cles de cirque & ma maman =, config
Karina, 11 ans. Grata, sa mére, salug
slie aussi l'évenemant © = Nous
navens pas Pargant pour partir en
vacances. Alors ce genme d'événe-
ment fail du bien. Ca change des
journées au parc. »

« Une vraie cheffe -

Da leur cite, les plus Agés sactivnt
sous une lonnalle aménagée an cul
sine, Autour de |a table, six apprentis

Fiusieurs activitds sonl proposées fors ges atebers cirgue des Sallimbvés

cuisiniars qui confectionnent le epas
du soir, Au menu : salade nigolsa,
salade cesar ef frites. = L'idee, ¢'est
de faire plaisir a tout le monde =,
explique Antoine Vieud, Celui gui ani-
ma cet ateller ast membre de 10 &
tables, un collectif saint-ois qui orga-
nise des aleliers cuising & destination
d'un public prioritaire. « Ce sont les
plus éloignés de l'alimentation saine
et durable et ils ent souvent une
méconnaissance du  réseau
d'approvisionnement local. Notre
objactif est de les poussera manger
des aliments de saison et 4 sorlir
des supermarchés. «

Cat atelier, c'est une grande premis-
re pour Syhvie. Comme prés de 60 %
des habitants du quartier, cette Saint-
Lowse vit seule. « Avant, je faisais
beaucoup de couscous et de tajines
mals mes gargons sont partis de la
maison. Alors, je ne cuisine plus. Ce
n'est pas amusant de cuisiner juste
pour soi. D'autant plus que ce n'est
pas mon fort. Mais icl, je prends
beaucoup de plaisir. A plusieurs,
c'est plus mobilisant. = Un avis que
partage également Christiane, qul
participe chague année. depuls. dix
ans, & ces animations. -« Grice 4
Antoine, j& suis devenus une vraie

A=

Depuiz aix ans, Chrishans participe 4 tous les ateliars cuising proposds oans

le eadre de ldwinement

Cavendredi 15 aodl lateber cirgue a rdum une vinglaine d'endants.

cheffe. Il me donne plein d'idées de
recettes que je peux reproduire
chez moi. =

Si les prochains ateflers cuksine o
liau las 18 a1 22 aodt, plusieurs autres
animations ool 4 padvolr loute la

semaing. « Nous avons pas mal de
choses qul s'ajoutent au fur et a
mesure. Par exemple, ce mardi,
nous allons accuelllir Flying Par-
paing, une fanfare lilloise. Ce n'était
pas du tout prévu » annonce Franck

L'Qrphelin,
Lucie FEUILLOLAY.

Jusqu'au 22 aolt, au square du Val-
Salnt-Jean. Entrée libre. Rensaigne-
MBS sur lessaltimbnes.com.




